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1. 「電話への（SMS）テキスト」 による多要素認証情報の登録 

Microsoft 365 にサインインしようとしたときに、多要素認証を行うための登録を求められます。 

 

登録の手順は電話機とパソコンを利用します。 

：このアイコンが記載されている手順は電話機で操作します。 

：このアイコンが記載されている手順はパソコンで操作します。 

 

① [ブラウザ] を起動し Microsoft365 にアクセスし、[サインイン] をクリックします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

② [メールアドレス] を入力して、[次へ] をクリックします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

③ パスワードを入力し、[サインイン] をクリックします。 

 
 

https://www.microsoft365.com/
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④ [次へ] をクリックします。 

 
 

 

⑤  [別の方法を設定します] をクリックします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

⑥ [電話] を選択して、[確認] をクリックします。 
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⑦ [日本(+81)] （もしくは[Japan(+81)]）を選択します。 

多要素認証で使用する携帯電話の電話番号（ハイフンなし）を入力し、[コードを受け取る]を選択し 

[次へ] をクリックします。 

 

 
 

⑧ 以下の画面が表示された場合は、表示された文字を入力し[次へ]をクリックします。 

  

  

  緑枠内に表示されている 

文字を入力 
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⑨ SMS メッセージに届く 6 桁の [確認コード] を確認します。 

 
 

⑩ SMS メッセージに届いた[確認コード] を入力して [次へ] をクリックします。 

 
 

⑪ [検証が完了しました。～] と表示されたら、[次へ] をクリックします。 

 
 

⑫ 下図のように、メールアドレスの入力を促す画面が表示されますが、必須ではありませんので 

電子メールの設定入力はせずに、ブラウザ右上の×ボタンを押下し、ブラウザを閉じてください。 
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2. 「電話への（SMS）テキスト」 による認証 

「電話（携帯電話）」を登録した場合の多要素認証の操作手順です。 

 

① Microsoft365（https://portal.office.com/）へアクセスしたり、 

Office や Teams 等のアプリを使用した場合に以下のような画面が表示され、 

設定した方法で認証するよう求められます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

② パスワードを入力して[サインイン]をクリックします。 

 

  

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

********@kyoto-wu.ac.jp 
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③ [～に SMS を送信] をクリックします。 

 
 

④ SMS メッセージに届く 6 桁の [確認コード] を確認します。 

 
 

⑤ SMS メッセージに届いた[確認コード] を入力して、[検証] をクリックします。 
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⑥  下図のような画面が表示された場合は、[はい] をクリックします。 

 
 

 

 

⑦ 各種アプリへサインイン後に下記画面が表示された場合は、 

 [組織がデバイスを管理できるようにする]のチェックを外して、 

  [いいえ、このアプリのみにサインインします]をクリックしてください。 

 
 

 

 

 

 

チェックを外す 


